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1.2 ZH-Portfoliobogen
Name, Datum:

Denke über folgende Fragen nach und notiere deine Gedanken.

Decision 
maker!

Selbstverantwortung 
stärken

Entscheidungen im Allgemeinen

•	 Welche für dich bedeutsame Entscheidung hast du schon getroffen (in der Schule oder im privaten  
Umfeld)?

•	 Wie bist du dabei vorgegangen? War es eher eine gründlich überlegte oder eher eine spontane Entschei-
dung? Hast du dich mit der Entscheidung danach wohlgefühlt? 

•	 Welcher Entscheidungstyp bist du? Entscheidest du eher wohlüberlegt oder eher aus dem Bauch heraus? 
Woran zeigt sich das?

Berufs- und Studienwahl

•	 Wird dir deine Berufs- oder Studienwahl eher leicht- oder eher schwerfallen? Warum? 

•	 Wie wirst du hierbei vorgehen?

•	 Was würde dir die Entscheidung ggf. erleichtern?
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